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Creative Care

Programe de Arte Participative

o creative care
pentru persoanele varstnice in

centre de ingrijire
Creative Care: Iintilnirea Partenerilor la Atena

Partenerii proiectului Creative Care s-au adunat la Atena pe 24 octombrie pentru ultima lor
intalnire transnationald, marcand un moment important in ultimele etape ale proiectului.
Parteneri din toate organizatiile participante s-au reunit pentru a evalua realizarile proiectului
si a contura impactul acestuia.

Unul dintre momentele importante ale intalnirii a fost discutia privind finalizarea Ghidului de
Bune Practici si Recomandarilor pentru Furnizorii de VET. Aceasta resursa, creata pentru a
sprijini profesionistii care lucreaza cu seniori in medii rezidentiale si intergenerationale prin
arte creative, este deja accesibild publicului pe site-ul nostru: www.creativecare-project.eu.

Partenerii au schimbat idei despre cum sa rafineze ghidul pentru a ramane practic si cu
impact.

Un alt obiectiv major a fost examinarea feedback-ului colectat in timpul atelierelor de
instruire a instructorilor desfasurate Tn Austria, Grecia si Romania. Perspectivele impartasite
de participanti se dovedesc esentiale in conturarea modulelor de formare care urmaresc sa
imbunatadteasca calitatea vietii, creativitatea si implicarea sociala a persoanelor in varsta.

Pentru mai multe informatii, vizitati: www.creativecare-project.eu



http://www.creativecare-project.eu/

Actualizare Conferinta: Puterea Vindecatoare a
Artelor; Redefinirea fingrijirii varstnicilor prin

L)

creativitate. O Conferintd despre ingrijire creatival

Pe 24 octombrie 2025, ARTIT a gazduit Conferinta Finala Creative Care la Atena, la locatia
creativitate". Evenimentul a reunit profesionisti din domeniul sanatatii, artelor, psihologiei,
terapiei ocupationale, sociologiei si jurnalismului

Moderata de Eva Ploumistou (ARTIT), conferinta a avut sapte vorbitori acoperind sase
domenii tematice cheie. Momente importante au inclus:

1. Evgenia Katoufa a prezentat cercetari despre modul in care activitatile artistice
imputernicesc adultii in varsta.

2. Gabriela Achihai (FSC) si lonut Ardeleanu (Habilitas) au abordat beneficiile pentru
sandtatea mintala ale activitatilor artistice intergenerationale.

3. Sabina Suta-Islamovi¢ (OJAB), a prezentat bune practici europene in ingrijirea creativa
a varstnicilor.
Gabriela Achihai impartaseste povesti de succes si studii de caz din Romania.

5. Dimitra Noni (KMOP) si Eva Ploumistou prezintd obiectivele pe termen lung ale
proiectului, instrumentele digitale si resursele de formare.

Conferinta s-a incheiat cu o sesiune interactiva de intrebari si raspunsuri, reflectand
implicarea puternica a participantilor si intarind importanta creativitatii in imbunatatirea

Pentru mai multe informatii, vizitati: www.creativecare-project.eu




Platforma de Tnvatare Creative Care

Begin Your
Learning Adventure

Unlock the potential of creative care techniques by diving into our
comprehensive modules. Start your journey now and transform your

approach to elderly care through the arts.

Platforma Creative Care Learning, dezvoltata in cadrul proiectului Erasmus+ Creative Care,
sprijina ngrijitorii, educatorii si voluntarii in integrarea artelor, creativitatii si schimburilor
intergenerationale in fingrijirea varstnicilor. Ofera sase module interactive care acopera
subiecte precum nevoile beneficiarilor, arte vizuale, muzica, teatru, miscare, comunicare si
colaborare interdisciplinara. Fiecare modul include videoclipuri, exercitii, activitati de auto-
reflectie si indrumare practica pentru a ajuta profesionistii sa aplice abordari creative care

sporesc bunastarea, conexiunea sociala si implicarea adultilor Tn varsta.

Tot continutul este accesibil gratuit si vine cu Resurse de Instruire ce pot fi descarcate,
disponibile Tn patru limbi, concepute pentru ca instructorii si educatorii sa implementeze
eficient modulele. Platforma oferda, de asemenea, indrumare privind oportunitatile de
finantare, planificarea proiectelor si cele mai bune practici din intreaga Europa.

Explorand abordarea Creative Care, utilizatorii pot descoperi cum activitatile bazate pe arta
transforma ngrijirea traditionald, incurajeaza implicarea semnificativa si sustin dezvoltarea
profesionala in ingrijirea varstnicilor.

Ramaneti aproape pentru mai multe

noutati!
Follow Creative Care
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