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Creative Care 

Programe de Arte Participative  

pentru persoanele varstnice  

În centre de ingrijire  

Creative Care Întâlnirea partenerilor in 
Viena 
Recent, partenerii proiectului Creative Care s-au întâlnit la Viena pentru o întâlnire productivă 

ca parte a proiectului Erasmus+. Reprezentanți ai tuturor organizațiilor partenere s-au reunit 

pentru a evalua progresele realizate până acum și pentru a planifica pașii următori pentru 

proiect. Unul dintre rezultatele cheie ale întâlnirii a fost o revizuire a ghidului elaborat în 

cadrul proiectului. Acest Ghid de Bune Practici și Recomandări pentru Furnizorii VET, 

conceput pentru a sprijini profesioniștii care lucrează cu persoane în vârstă în centre 

rezidențiale prin metode intergeneraționale folosind arte creative, este acum disponibil 

gratuit pentru descărcare pe site-ul proiectului nostru: www.creativecare-project.eu. 

Întâlnirea a inclus, de asemenea, o analiză aprofundată a feedback-ului colectat din atelierele 

de co-proiectare organizate anterior în proiect. Aceste perspective vor juca un rol crucial în 

conturarea modulurilor de instruire menite să sporească bunăstarea și conexiunile sociale ale 

persoanelor în vârstă prin abordări creative. 

 

În plus, partenerii au avut ocazia să viziteze centrul ÖJAB Neumargareten din Viena. Această 

vizită a oferit perspective valoroase asupra aplicării practice și impactului îngrijirii creative în 

centre pentru varstnici. Proiectul Creative Care continuă să facă progrese în integrarea artelor 

în îngrijirea vârstnicilor. Vom continua să oferim informații suplimentare despre progresul 

nostru în viitor. 

  
 

http://www.creativecare-project.eu./
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Actualizare conferință: O abordare de succes și 
cu rezultate despre artă și bunăstare pentru 
persoanele în vârstă!    
 

Pe 8 octombrie 2024, parteneriatul Creative Care a găzduit cu succes o conferință online 

intitulată "Rolul artei în sănătatea și bunăstarea persoanelor vârstnice." Evenimentul a 

reunit experți, profesioniști din domeniul sănătății și artiști din întreaga Europă pentru a 

discuta impactul transformator al creativității și artei asupra participării sociale și bunăstării 

adulților în vârstă. Vorbitorii conferinței au fost următorii: 

 

1. Gabriela Achihai (Romania) a introdus participantii si a pregătit contextul pentru o 

discuție semnificativă și captivantă. 

2. Stella Vagena (Greece) A explorat rolul esențial al creativității în promovarea 

îmbătrânirii sănătoase. 

3. Vivi Raba (Romania) a subliniat beneficiile integrării artelor și activităților 

intergeneraționale pentru a susține bunăstarea la persoane vârstnice. 

4. Julia Preissecker (Austria) A subliniat importanța bunăstării adulților în vârstă în centre 

de ingrijire 

5. Rodica Caciula (Romania) a împărtășit recomandări practice pentru furnizorii de 

educație și formare profesională (VET) privind integrarea artei în practicile de ingrijire. 

 

Conferința s-a încheiat cu o sesiune animata de întrebări și răspunsuri și contribuții valoroase 

din partea participanților, făcând-o o platformă inspirațională pentru schimbul de idei și 

strategii practice. 

 

 



 
 
Finanțat de Uniunea Europeană. Punctele de 
vedere și opiniile exprimate aparțin, însă, 
exclusiv autorului (autorilor) și nu reflectă 
neapărat punctele de vedere și opiniile Uniunii 
Europene sau ale ANPCDEFP. Nici Uniunea 
Europeană și nici ANPCDEFP nu pot fi 
considerate răspunzătoare pentru acestea. 
. 
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Rămâneți aproape pentru mai multe noutati! 

Urmariti Creative Care 

  
 
 

Lucrăm pentru a elabora resurse de formare pentru 
integrarea artelor participative în îngrijirea 
vârstnicilor   
 

Echipa proiectului Creative Care lucrează în prezent la elaborarea unor resurse de instruire 

semnificative, cu scopul de a echipa profesioniștii care lucrează cu adulții în vârstă cu 

instrumente utile în îngrijirea rezidențială, în contexte intergeneraționale. Aceste resurse 

inovatoare urmăresc să sprijine implementarea în facilitățile de îngrijire a programelor de 

arte participative intergeneraționale, oferind soluții creative pentru a îmbunătăți calitatea 

vieții persoanelor în vârstă. Scopul principal al proiectului este de a folosi programe de artă 

participativă pentru a îmbunătăți bunăstarea emoțională și fizică a persoanelor în vârstă și 

pentru a le promova incluziunea socială. Resursele dezvoltate vor include instrumente 

practice, ghiduri și metodologii adaptate nevoilor specifice ale seniorilor, facilitând implicarea 

lor activă în procese creative. Prin promovarea artei ca mijloc de conexiune, ne propunem să 

cultivăm un sentiment de comunitate și apartenență esențial pentru o viață împlinită la orice 

vârstă. 

 

 

Pe măsură ce proiectul avansează, vom 

continua să împărtășim actualizări despre 

aceste inițiative și impactul lor. Suntem 

dedicați transformării îngrijirii vârstnicilor 

prin puterea artei, oferind seniorilor 

oportunități de a participa activ și de a se 

bucura de o viață mai bogată și mai 

conectată. 
 

În  20 24,  a m f ăcut  pro gres e  c ons ider ab i l e  în  in teg rar ea  ar t e i  în  îng r i j i r ea  vâ rs tn ic i lor ,  
dezvo l tând  r es urs e  va lo roas e ș i  p ro movân d  în tâ ln i r i  co labo rat ive,  pr e cum c ea  or gan izat ă  
la  V i ena .  Pr iv ind  s pre  2 025,  s unt em entuz ias ma ț i  s ă  cont inu ă m ac eas t ă  mis iun e împr eun ă ,  
aducând  ma i  mu lt ă  c r e at iv i tate  ș i  cone x iune în  v ie ț i l e  s en io r i lo r .  V ă  mu l țu mi m pentru  
s pr i j in  ș i  v ă  dor i m un  A n  Nou  p l in  de  s ăn ă tat e ,  ins p i ra ț i e  ș i  r ea l i z ă r i  m inunate!  


