
Σχεδιασμένο για:
Εκπαιδευτές και
εκπαιδευτικούς ΕΕΚ
Προσωπικό υγειονομικής
περίθαλψης και οίκων
ευγηρίας
Εθελοντές και
επαγγελματίες του
πολιτισμού που εργάζονται
με ηλικιωμένους

Πλατφόρμα μάθησης: Έρχεται τον
Σεπτέμβριο του 2025!

Δωρεάν πρόσβαση σε όλα τα υλικά
Λήψη και προσαρμογή στο περιβάλλον
σας
Ιδανική για παρόχους ΕΕΚ και
προσωπικό φροντίδας
Υποστηρίζει τη δημιουργική,
ανθρωποκεντρική φροντίδα

Περιεχόμενα που περιλαμβάνονται:

Συμμετοχικές καλλιτεχνικές δραστηριότητες που υποστηρίζουν
την ψυχική και σωματική υγεία των ηλικιωμένων
Δημιουργία διαγενεακών δεσμών μέσω δημιουργικών πρακτικών
Πρόσβαση και συνδυασμός τοπικών και ευρωπαϊκών
χρηματοδοτήσεων για καλλιτεχνικές πρωτοβουλίες
Ενίσχυση της ταυτότητας, της ενσυναίσθησης και της ένταξης
μέσω των τεχνών

Βίντεο δημιουργικής μάθησης: Δωρεάν εργαλεία για τη
φροντίδα

6 σύντομα βίντεο με δραστηριότητες βασισμένες στην
τέχνη
Για ψυχική, συναισθηματική και σωματική ευεξία
Εστιάζουν σε ηλικιωμένους που βρίσκονται σε
ιδρύματα φροντίδας
Έτοιμα για χρήση σε εκπαίδευση ή πρακτική

Η ενσωμάτωση της
δημιουργικότητας στη

φροντίδα είναι ευκολότερη
από ό,τι νομίζετε – και τώρα
έχετε τα εργαλεία για να

ξεκινήσετε!

Συμμετοχικά Καλλιτεχνικά
Προγράμματα  για

ηλικιωμένους σε περιβάλλοντα
υγειονομικής περίθαλψης

Ενδυνάμωση της φροντίδας
μέσω της δημιουργικότητας

Δημιουργικά εργαλεία και εκπαίδευση για τις τέχνες στη
φροντίδα ηλικιωμένων

Ένα ολοκληρωμένο ψηφιακό εργαλείο για την
υποστήριξη των επαγγελματιών φροντίδας
και των παρόχων Επαγγελματικής
Εκπαίδευσης και Κατάρτισης στην εφαρμογή
των συμμετοχικών τεχνών στη φροντίδα
ηλικιωμένων.

Τι προσφέρουμε

6 Εκπαιδευτικά Βίντεο
Δωρέαν Πρόσβαση σε

Ηλεκτρονική
Εκπαιδευτική Πλατφόρμα

Ασκήσεις Αυτο-
Αξιολόγησης και
Αναστοχασμού
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Χρηματοδότηση και πόροι για δημιουργική
φροντίδα


